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在出现以下心电图危急值需启动预警措施

 ST 段显著下移，大于2MV 且患者有胸闷病状

 ST 段弓背型向上抬高

 长间歇多发且大于 3秒（若白天发作，紧急程度更高）

 持续性窦性心动显著过缓，小于 40次/分钟（持续性大于1天）

 心房颤动时R-R间期≥5.0s

 Q-T 间期明显延长伴室性心动过速

 室性心动过速心室率≥200次/min,持续≥30s以上

 尖端扭转型室性心动过速，多行性室性心动过速

 心室扑动、心室颤动

 三度房室传导阻滞

 室上性心动过速/心房颤动/心房扑动心室率≥250/min

 心房颤动伴心室预激最短R-R间期<250ms

 符合变异性心绞痛的心电图改变（ST 段一过性呈弓背向

上型、巨R 型等抬高）

确定存在以上危急情况，请及时联系区域运营人员，并告知发生危急值的上传医院名称、患者姓名、预警
内容，以便即时采取干预措施！

联系人： 严老师

联系电话： 028-65160918/18600686912
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